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Geachte fysiotherapeut-specialist GLT,








Patiënt(e) werd naar u verwezen in verband met claudicatio intermittens (Perifeer Arterieel Vaatlijden Fontaine 2).





Als fysiotherapeut, aangesloten bij ClaudicatioNet, verzoeken wij u patiënt(e) op te nemen in een trainingsschema volgens de KNGF richtlijn claudicatio intermittens. Volgens het cardiale triage schema komt patiënt(e) in aanmerking voor:





O�
volledige belasting�
�
�
�
�
O�
matig tot redelijke belasting�
�
�
�
�



Graag ontvangen wij over 3 en over 12 maanden een rapportage, waarin opgenomen 


de pijnvrije en maximale loopafstanden bij aanvang en na 3 maanden training (6, 9 en 12 maanden bij de 12 maanden rapportage);


de therapietrouw;


het totale aantal door u verrichte trainingssessies;


een korte weergave van uw visie t.a.v. het behaalde effect en de mogelijkheden die er nog zijn tot verdere verbetering. 





Wij verzoeken u met klem gebruik te maken van het bijgevoegde standaard rapportage formulier. 





Tijdens de sessies vragen wij u waar mogelijk de patiënt(e) te wijzen op het belang van niet roken en het trouw gebruiken van de voorgeschreven medicatie. In principe dient iedere patiënt met PAV minstens een plaatsjesremmer (bloedverdunner) en een statine (cholesterolverlager) te gebruiken. Dit laatste onafhankelijk van de gemeten cholesterolwaardes in het bloed. Indien een van beide (of andere) medicamenten NIET gebruikt wordt volgens de voorgeschreven frequentie/dosering, gaarne aangeven op het bijgevoegde standaard rapportage formulier.





Wij wijzen u erop dat enkel fysiotherapeuten die aangesloten zijn bij ClaudicatioNet van ons gesuperviseerde looptherapie mogen aanbieden. 











Met vriendelijke groet,











Naam vaatchirurg
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